
Even voorstellen 
 
Geachte mevrouw/heer, beste mensen, 
 
Nu dokter Lubbers per 1 januari 2026 met pensioen gaat, neem ik zijn praktijk over. Sommigen 
van u kennen mij misschien al, want sinds begin 2024 werk ik met hem samen. 
 
Graag stel ik mij (nogmaals) aan u voor. Ik ben Sjoerd Garretsen, 37 jaar, woonachtig in Haarlem, 
samen met mijn vrouw en twee dochters van 5 en 3 jaar. De rit naar Uithoorn geeft me dagelijks 
een mooi moment om even tot rust te komen, met een podcast of goede muziek. In mijn vrije tijd 
breng ik graag tijd door met mijn gezin, familie en vrienden, speel ik tennis en probeer ik graag 
nieuwe keukens uit. 
 
In 2015 ben ik afgestudeerd als arts en heb ik daarna op verschillende plekken gewerkt, zowel 
binnen als buiten het ziekenhuis. Mijn huisartsenopleiding heb ik in 2022 bij dokter Lubbers 
afgerond, waarna ik als waarnemend huisarts op de vrijdag in de praktijk ben aangebleven. De 
praktijk, de collega’s en Uithoorn zelf bleken voor mij de juiste plek. Daarom ben ik blij dat ik hier 
nu als vaste huisarts de praktijk mag overnemen.  
 
Natuurlijk is een nieuwe huisarts even wennen. Voor u, maar ook voor mij. Op veel punten zal ik 
voortbouwen op de manier van werken zoals u gewend bent van dokter Lubbers, maar op andere 
vlakken zult u merken dat ik mijn eigen accenten leg. In open gesprek met elkaar ben ik ervan 
overtuigd dat we samen snel onze weg vinden.  
 
Zoals u weet, verandert de zorg in Nederland sterk. De zorgvraag neemt toe, onder meer door 
vergrijzing en meer mensen met een chronische aandoening. Tegelijkertijd krijgt de huisarts er 
steeds meer taken bij, terwijl er landelijk sprake is van een personeelstekort. 
 
Op dit moment kunnen wij de zorg aan en doen wij er alles aan om u goede en toegankelijke zorg 
te blijven bieden. Daarbij speelt ú ook een belangrijke rol. Onze doktersassistenten zijn medisch 
goed opgeleid en kunnen bij veel vragen al helpen. Daarnaast kunt u steeds meer zelf regelen via 
onze online patiëntenomgeving: een afspraak plannen, een herhaalrecept aanvragen of een 
korte vraag stellen - op een moment dat het u uitkomt. 
 
Het telefonische spreekuur maakt plaats voor belafspraken op een afgesproken tijdstip. Zo blijft 
telefonisch contact mogelijk, maar kunnen we het beter afstemmen en iedereen goed te woord 
staan. 
 
Voor onderwerpen die meer uitleg of onderzoek vragen, blijft het gewone spreekuur natuurlijk de 
beste plek. Daar hecht ik ook veel waarde aan. Geef bij het maken van de afspraak goed aan 
waarvoor u komt, dan plannen we samen voldoende tijd om uw klachten en zorgen goed te 
bespreken. 
 
De praktijk is telefonisch bereikbaar van 8.00 tot 17.00 uur via 0297-566962. Voor het maken van 
een afspraak kunt u het beste bellen tussen 8.00 en 11.00 uur. 
 
Ik kijk ernaar uit u te ontmoeten en samen te werken aan goede, persoonlijke zorg. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Sjoerd Garretsen, huisarts. 


